6:00 a. m.

9:30 a. m.
a 11:00 a. m.

11:00 a. m.
al12:30 p. m.

Electiva Salud
Psicofisica

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Hasta las 6:00 p. m.

Electiva Salud
Psicofisica

Electiva Salud
Psicofisica

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Graduados
Empleados
Deportistas

Selecciones CMA

Electiva Salud
Psicofisica

Electiva Salud
Psicofisica

Estudiantes
Desde las 10:00 a. m.

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Hasta las 4:00 p. m.

Electiva Salud
Psicofisica

Electiva Salud

Psicofisica
Hasta las 6:00 p. m.

Graduados
Empleados

Deportistas
Selecciones CMA

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Graduados
Empleados
Deportistas

Selecciones CMA

HORARIOS
ENTRENAMIENTO

Estudiantes

Estudiantes
Empleados

Estudiantes
Empleados

Estudiantes

Estudiantes
Empleados

Graduados
Empleados

Deportistas
Selecciones CMA

En los horarios de electivas s6lo ingresan al gimnasio los estudiantes matriculados en la misma

8:00 a. m.
a 9:30 a. m.

Estudiantes
Empleados
Graduados

9:30 a. m.
a 11:00 a. m.

Estudiantes
Empleados
Graduados

11:00 a. m.
a12:00 m.

Estudiantes
Empleados
Graduados

Aforo maximo de 25 usuarios dentro del gimnasio y traer 2 toallas obligatoriamente tamafio minimo 50x30
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