Bievestar

(Cwrgog de
Cultura y deporte

SEMILLERO DE

TEATRO

Grupo 1

Lunes 4:00 p. m. a 6:00 p. m.
Grupo 2

Miércoles 2:00 p. m. a 4:00 p. m.

SEMILLERO DE DIBUJO
Y PINTURA

*Posibilidad de asesorias virtuales
Grupo 1

Martes 10:00 a. m. a 12:00 m.
Grupo 2

Jueves 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE DANZA

Grupo 1

Martes 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Grupo 2

Jueves 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Grupo 3

Miércoles 4:00 p. m. a 6:00 p. m.
Grupo 4

Viernes 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DANZA
CONTEMPORANEA

Lunes 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE

DANZA URBANA

Grupo 1

Lunes 12:00 m. a 2:00 p. m.
Grupo 2

Miércoles 8:00 a. m. a 10:00 a. m.

SEMILLERO DE
DANZA PARA
EMPLEADOS

Martes 5:30 p. m. a 6:30 p. m.

SEMILLERO DE

TECLADO

Grupo1
Martes 8:00 a. m. a 10:00 a. m.
Grupo 2
Miércoles 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
INSTRUMENTOS
DE VIENTO

Martes 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
INSTRUMENTOS
DE PERCUSION

Miércoles 8:00 a. m. a 10:00 a. m.

SEMILLERO DE
GUITARRA

Jueves 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE

TECNICA VOCAL

Grupo 1

Martes 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Grupo2

Jueves 12:00 m. a 2:00 p. m.

PRACTICAS
MUSICALES

Jueves 8:00 a. m. a 10.00 m.

SEMILLERO DE
GRAFFITI Y ARTE
URBANO

Miércoles 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
GRAFFITI Y ARTE
URBANO

Martes 12:00 m. a 2:00 p. m.

SEMILLERO DE
LETTERING Y
CARICATURA

Martes 2:00 p. m. a 4:00 p. m.

SEMILLERO DE
LETTERING Y
CARICATURA

Miércoles 12:00 m. a 2:00 p. m.

GRUPO PROYECCION
TEATRO

Lunes y miércoles
6:00 p. m. a 8.00 p. m.

GRUPO PROYECCION
DANZA

(Ritmos tropicales y de salén)

Martes 8:00 a. m. a 10:00 a. m.
Jueves 12:00 m. a 2:00 p. m.

GRUPO PROYECCION
DANZA URBANA

Lunes 2:00 p. m. a 4:00 p. m.
Miércoles 10:00 a. m. a 12:00 m.

GRUPO PROYECCION
DIBUJO Y PINTURA

Martes y jueves
12:00 m. a 2:00 p. m.

GRUPO DE POP
(CODIGO 22)

Martes 4:00 p. m. a 8:00 p. m.

ORQUESTA
INSTITUCIONAL
SON MAYOR

BANDA DE ROCK:
LA 78 BAND

(REGGAE, SKA, ROCK)
Miércoles 6:00 p. m. a 10:00 p. m.

SABADOS DEL MAYOR PARA NINOS

Cursos de artes plasticas para hij@s de integrantes
de la comunidad institucional entre los 8 y los 12 afos

SE INSCRIBE EL ESTUDIANTE O PADRE
DE FAMILIA VINCULADO A LA INSTITUCION

Sdbados 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
KARATE DO

Lunes, martes, miércoles
y viernes 10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
TAEKWONDO

Martes, miércoles, jueves
yviernes 12:00 m. a 2:00 p. m.

SEMILLERO DE
BOXEO

Martes y miércoles
4:00 p. m. a 6:00 p. m.

Jueves
10:00 a. m. a 12:00 m.

SEMILLERO DE
DEFENSA PERSONAL
Y CAPOEIRA

Lunes y miércoles
6:00 p. m. a 8:00 p. m.

CLASES
MUSICALIZADAS

(Rumba, zumba, taebo, etc)

Ultimo martes de cada mes
12:00 m. a 1:00 p. m.

CLASES
MUSICALIZADAS

(Rumba, zumba, taebo, etc)

Martes 12:00 m. a 1:00 p. m.
(Excepto el ultimo martes del mes)

Miércoles 12:00 m. a 1:00 p. m.

TENNIS DE MESA

(Practica libre)

Lunes a viernes
8:00a.m.a2:00 p. m
y2:00 p.m.a 6:00 p.m

INICIACION VOLEIBOL
MIXTO - INDER

Miércoles 8:00 a. m. a 10:00 a. m.
Viernes 9:00 a. m. a 10:30 a. m.

INICIACION FUTSALA
MIXTO - INDER

Miércoles 10:00 a. m. a 12:00 m.
Viernes 10:30 a. m. a 12:00 m.

SELECCION
KARATE DO

Lunes, martes, miércoles
y viernes 10:00 m. a 12:00 m.

SELECCION
TAEKWONDO

Martes, miércoles, jueves
y viernes 12:00 m. a 2:00 p. m.

SELECCION DE
FUTBOL

(Entrenamientos en la cancha del
Pascual Bravo)

Miércoles 8:00 p. m. a 10:00 p. m.
Viernes 6:00 p. m. a 8:00 p. m.

SELECCION
BALONCESTO
FEMENINO

Miércoles 4:00 p. m. a 6:00 p. m.
Viernes 8:00 p. m. a 10:00 p. m.

SELECCION
BALONCESTO
MASCULINO

Miércoles y viernes
6:00 p. m.a 8:00 p. m.

AVANZADO DE
DEFENSA PERSONAL
Y CAPOEIRA

Lunes y miércoles
6:00 p. m. a 8:00 p. m.

SELECCION DE
FUTSALA FEMENINO

Martes y jueves
6:00 p. m. a 8:00 p. m.

SELECCION DE
FUTSALA MASCULINO

Martes y jueves
8:00 p. m. a 10:00 p. m.

SELECCION DE
VOLEIBOL FEMENINO

Martes y jueves
10:00 a. m. a 12:00 m.

SELECCION DE
VOLEIBOL
MASCULINO

Martes y jueves
12:00 m. a 2:00 p. m.

ENTRENAMIENTO
FUNCIONAL

Martes y jueves
5:00 p. m. a 6:00 p. m.
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