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Abstract: En esta charla exploramos cómo la microbiota intestinal influye en la 

respuesta frente a agentes infecciosos y parasitarios. Veremos cómo un 

microbioma equilibrado puede reducir la virulencia de bacterias, virus y parásitos, 

y cómo su disbiosis puede favorecer la enfermedad. Se abordarán los mecanismos 

de defensa, la competencia por nutrientes y receptores, la modulación inmune, y 

estrategias terapéuticas para aprovechar su papel protector. 
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