IN'OLAN EACION \

STiTycion™

DEL 12 AL 16 DE MAYO

vivamos juntos una semana llena de inspiracion,
sostenibilidad, bienestar, conocimiento
y orgullo institucional

CONOCE TODA LA
PROGRAMACION
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Charla Mondongo's:
El poder de la marca paisa

Charla a cargo del senor

William Vargas Ramirez, Gerente
General de Mondongo “s. Una
conversacion inspiradora sobre
emprendimiento, marcay
orgullo paisa.

Hora: 9:00 a. m. -10:30 a. m.

Lugar: Auditorio Institucional

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional

Actividad: Ecos
del futuro

Actividad itinerante sobre el impacto
de los seres humanos en el planeta.

Hora: 9:00 a. m. -12:00 m.
Lugar: Auditorio Institucional

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional

Charla: Preparacion
de café

Animate a conocer mas sobre
esta deliciosa bebida...

Hora: 10:30 a. m. - 11:30 a. m.
Lugar: Auditorio Institucional

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional

Actividad: Reciclaje
consciente

Toma de conciencia sobre la
separacion adecuada de residuos.

Hora: 2:00 p. m. - 5:00 p. m.
Lugar: Itinerante por la institucién

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional
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Valoracion de seno - IPS
Labora Vital

Queremos verte bien, queremos

verte sana. Inscribete a esta actividad
de tamizaje para el cuidado de tu salud.
Hora: 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

Lugar: Sala de Juntas Vicerrectoria
Académica R
L

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional
(con inscripcién previa)

Charla: Hombres y empresas con
facial propésito - TAX INDIVIDUAL

ueremos consentirte. Inscribete ~ .. . .
<l sctidsd de limpicza acil A Sar90 delsefer Fabian Quintero valencia,
cargo de la empresa Health Skin. cultura de servicio, éticay résponsabilidad
Hora: 9:00 a. m. - 4:00 p. m. empresarial.
Lugar: Sala de Juntas Rectoria Hora: 2:00 p. m. - 4:00 p. m.

@\k Lugar: Auditorio Institucional
Publico objetivo: Abierto a toda

Publico objetivo: Abierto a toda la la comunidad institucional

comunidad institucional
(con inscripcién previa)
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https://forms.gle/Y47npVSFn4zPzdbm9
https://forms.gle/dapm1ANxLYNcmZRPA
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Charla: Sostenibilidad -

Masivo de Occidente

A cargo del senor Fernando Montoya,
gerente de Masivo de Occidente.

La sostenibilidad como principio

de vida y movilidad consciente.

Hora: 10:30 a. m. - 12:00 m.

Lugar: Auditorio Institucional

Publico objetivo: Abierto a toda
la comunidad institucional

Charla: Microcredenciales,
hacia una lectura de los
enfoques curriculares

A cargo del Dr. José Obdulio Curvelo,
decano de Contaduria de la U. Cooperativa
y presidente de ASFACOP. Conoce cdmo
las certificaciones de corto plazo

validan conocimientos especificos.

Hora: 9:00 a. m.-10:30 a. m.

@k
Publico objetivo: Abierto a toda la
comunidad institucional

Actividad: Masajes
de relajaciéon

Cuenta hasta tres, cierra los ojos y respira...
Hora: 8:30 a. m. - 4:00 p. m.

Salén de musica - Bloque de Bienestar
Institucional

Hora: 1:00 p. m. a 4:00 p. m.

Salén de danza - Bloque de Bienestar
Institucional @

Publico objetivo: Administrativos
y docentes (con inscripcidn previa)

PICNIC de la Excelencia

Disfruta musica en vivo, stands de
emprendedores Colmayor, karaoke, bingo
Yy muchas sorpresas mas.

Hora: 11:00 a. m. - 2:00 p. m.
Lugar: Terraza de la Biblioteca Institucional

Publico objetivo: Abierto a toda la comu-
nidad institucional (cupos limitados,
grupos de 6 personas)

Emprendimientos confirmados:

Parmenchef: picadas al barril / Kochi: sdndwich cubano
Le Crem: fresas con crema / Mari: jugos naturales
Stand de café

Cantante: Mildrey (SST) / Actividad de karaoke

Bingo virtual (una persona inscrita por mesa)
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https://forms.gle/qy9kQ7LLBqcT3tHx6
https://renata.zoom.us/j/86886421908



