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Milenios Siglos Décadas ¢En qué momento?
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Conocemos como funciona el aprendizaje. Si todo estimulo viene de fuera y existe una exposicion
a la pantalla constante, la mente y el espiritu frenan e inhiben las ganas de aprender.

Los ordenadores de las escuelas y de los trabajos no tienen un efecto adictivo per se, lo que hacen
es disminuir el desarrollo de algunas areas cognitivas.

El mundo de la pantalla en la educaciéon no mejora el aprendizaje.

Rojas Estapé, 2024

Segun el Banco Mundial y la UNICEF, la pobreza educativa en América Latina, entendida como
la incapacidad de leer y entender un texto simple a los 10 afios de edad, se disparo de 52% a 79%
de la poblacion escolar entre 2019 y 2022.

Estamos en la era de la economia del conocimiento, donde el trabajo mental vale mucho mas que
el trabajo manual o que las materias primas. Por eso, si América Latina no produce profesionales o
trabajadores calificados que puedan crear bienes de mayor valor agregado, sus exportaciones
valdran cada vez menos (2.2% menos del producto bruto para el 2040).

Oppenheimer, 2023
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Intoxicacion digital Cerebro distraido
Hiperestimulacién Deterioro cognitivo

Cuando esta prima, el cerebro
lo adolece y la creatividad se
atrofia

A mas pantallas, menos corteza prefrontal (Rojas Estapé, 2024)
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Creatividad «<— 6 —

Si hay dependencia, hay adiccidn.

¢, Como saber que estamos en ese punto?

-Uso excesivo de redes sociales.

-Adiccion a los smartphones.

-Comportamiento compulsivo (FOMO).

-Procrastinacion digital (Una forma de evitar el trabajo profundo).
-Dependencia creativa (Se convierte en la salida facil).

Internet and Technology Addiction Anonymous
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La ensefanza-aprendizaje enfocada en el desarrollo y la consolidacién de
competencias para gestionar la incertidumbre con resiliencia y flexibilidad.
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VS
Reacciona Responde
Destrezas para €l Competencias de él
Acumulacion de habilidades duras Potenciamiento de habilidades blandas
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Ondas Delta: Sueio
profundo y reparacion. Aqui
el cerebro se regenera y
recupera energia.

Ondas Theta: Imaginacion y
memoria. Estas ondas te
conectan con tu subconsciente,
perfectas para la meditacion.

Ondas Beta: Concentracion
y accion. Ideal para resolver
problemas complejos o
enfrentar retos.

Ondas Alfa: Relajacion
creativa. Cuando estés
tranquilo, pero alerta, tu

Ondas Gamma: Consciencia y
pensamiento. Estas propician
las emociones, la motivacion, el

mente fluye en creatividad. lenguaje.
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La creatividad es la
inteligencia divirtiéendose.

La inteligencia es la
capacidad de adaptarse al
mundo que te rodea.

La inteligencia es la base o
la capacidad de adaptaciéon
gue alimenta y habilita a la
creatividad para explorar y
redefinir los limites de lo que
es posible.

o Ninguno de los dos hace
' mencién de Inteligencia

Ibert Ei S Artificial o Inteligencia
Albert Einstein : N
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La Inteligencia Artificial, creada mediante algoritmos y datos, evoluciona
tecnoloégicamente, sin conciencia ni emociones. Aprende y toma decisiones
funcionales basada en datos, simulando creatividad sin intuicion. Su capacidad
de procesamiento le permite ejecutar tareas especificas con precision, dentro de
limites programados; es principalmente digital.
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. ; . La Inteligencia Natural, resultado de la evolucién biologica, es flexible y

_ _ adaptativa, con conciencia, emociones Yy subjetividad que influyen en las

. . decisiones. Aprende de experiencias y errores, es creativa e intuitiva, y puede
innovar y conectar conceptos abstractos, permitiendo un pensamiento profundo
y complejo; es de naturaleza analdgica.
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La Inteligencia Natural proporciona un marco de creatividad genuinamente flexible y disruptiva,
mientras que la Inteligencia Artificial aporta un capacidad de expansion asistida y optimizacién
basada en datos. Juntas, en un contexto colaborativo, podrian explorar y redefinir los limites de
lo posible, combinando adaptacion humana con procesamiento masivo de datos.
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Autoeficacia

Autoeficacia

Autoeficacia

Cognitiva

Gestion

Cognitiva

Autoeficacia
Cognitiva

Cognitiva

Autoeficacia

2018 2022 2023 2025
Cognitiva Cognitiva Cognitiva Cognitiva
Cognitiva Autoeficacia Autoeficacia

Autoeficacia

Tecnologia

Autoeficacia
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Tecnologia

Cognitiva

Nuevos-lenguagjes del espacio:
Worksflows.cantemporaneos en la_arquitecturay el disefio

Pandemia Covid-19 entre 2019 y 2023
La |.A Big Data ocupa la posicion #15 en el 2023

Pensamiento analitico e innovacion.
Aprendizaje activo y Estrategias de aprendizaje.
Resolucion de problemas complejos.
B Pensamiento critico y analisis.
B Creatividad, originalidad e iniciativa.
B Liderazgo e influencia social.
Uso, monitoreo y control de tecnologia.
B Disefio y programacion de tecnologia.
B Resiliencia, tolerancia al estrés y flexibilidad.
Bl Razonamiento, ideacion y resolucién de problemas.
B Inteligencia artificial y Big Data.
Atencion al detalle, confiabilidad.
Inteligencia emocional.
Coordinacién y gerencia de tiempo.
Analisis y evaluacién de sistemas.
Literatura de tecnologia.
B Empatia y escucha activa.
Control de calidad.

World Economic Forum (WEF): Future of Jobs Report
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Competencias | 2018 | 2022 | 2023 2025 # N°
Cognitiva 5 6 2 5 18 Primera
Autoeficacia 3 2 5 2 12 Segunda
Tecnologia - 1 1 2 4 Tercera
Cooperacion 1 1 1 1 4 Tercera
Gestion 1 - - - 1 Cuarta
Etica - - 1 - 1 Cuarta
Percepcion. Confianza. Andlisis de datos.
Memoria. Habilidad. Programacion (JavaScript o Python).
Aprendizaje. Capacidad. Automatizacion.
Razonamiento. Habilidad digital.
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Todo es veneno y nada es veneno, solo la dosis hace el veneno
(Paracelso, s. XVI)
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Coherencia y armonia

Saber Pensar <

El trabajo no nos lo quitara la I.A. sino
aquel que la sepa gestionar, no
manipular.

La I.A. es tan inteligente como aquel que
la gestiona.

Aprender Decidir y
Es decir, el que sepa pensar de manera actuar
inteligente.
Conceptualizar
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Ondas Beta: Reduccion del pensamiento libre o que deviene en el consumo
de lo inmediato. Contribuye a estados de ansiedad y estrés.
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Ondas Alfa: Impide los estados de relajacion, lo que dificulta el descanso
mental, la calma reflexiva y la creatividad.

Ondas Theta: Afectacion de los estados meditativo lo que impide el descanso
profundo, la regeneracion mental, la exploracion intuitiva y la introspeccion de
ideas propias.

Exclusividad digital
PERJUICIOS

Ondas Delta: Disminucion de la calidad del suefio, lo que afecta la
regeneracion fisica y mental y la generacion de ideas frescas.

Ondas Gamma: Debilitamiento de la flexibilidad cognitiva debido a la fatiga
mental por la sobrecarga de informacion y la multitarea.

Trabajar exclusivamente con Inteligencia Artificial en disefio arquitecténico promueve eficiencia y rapidez, pero
puede reducir la profundidad de la concentracion, la creatividad intuitiva y el procesamiento complejo, afectando
las ondas cerebrales que se asocian con el pensamiento profundo y el esfuerzo cognitivo sostenido.
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Ondas Beta: Fatiga mental y estrés por la alta demanda de concentracion, lo
gue reduce la calidad del trabajo y la creatividad a largo plazo.

Ondas Alfa: Menos recurrencia de los momentos de relajacion por la carga
analitica continua lo que disminuye la capacidad de inspiracién haciendo el
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proceso creativo, tenso y pesado.

Exclusividad analdgica

PERJUICIOS Ondas Theta: Obstaculizacion del estado de flujo y limitacion para ver nuevas

posibilidades debido a lo técnico y rutinario de ciertas tareas.

Ondas Delta: Cansancio fisico y mental debido a la carga cognitiva
prolongada lo que provoca estrés que imposibilita el descanso reparador.

Ondas Gamma: Dificultad para resolver el problema y crear ideas complejas
debido a que la visualizacién de la solucién es limitada, a causa de su
naturaleza compleja.

Trabajar de forma analdgica fortalece la conexion mente-cuerpo y estimula la creatividad intuitiva y la resolucion
de problemas, aunque la carga mental sostenida puede reducir la eficiencia y provocar fatiga en algunos tipos de
onda, en especial la Beta y Delta.
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Participacion digital

BONDADES

Ondas Beta: Optimiza el enfoque y la precision en tareas técnicas y
detalladas sin agotamiento excesivo.

Ondas Alfa: Facilita un estado de calma (reduccién del estrés y la ansiedad)
en el proceso de ideacion gracias a visualizaciones instantaneas y menos
revisiones.

Ondas Theta: Fomenta la creatividad e intuicién al explorar posibilidades de
disefo generativo.

Ondas Delta: Mejora el descanso y reduce la fatiga mediante la
automatizacion de tareas repetitivas.

Ondas Gamma: Potencia la resolucion de problemas complejos mediante
simulaciones avanzadas y modelos 3D en tiempo real.

La Inteligencia Artificial actia como un facilitador que apoya la creatividad, reduce el estrés, aumenta la precision
y permite el flujo de trabajo mas eficiente, favoreciendo las ondas cerebrales correspondientes a cada etapa del
proceso creativo en el disefio arquitecténico.
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Ondas Beta: Incrementa el enfoque y la atencion a los detalles al trabajar sin
automatizacion.

Ondas Alfa: Sin la interrupcién digital se dan momentos de relajacién mental
y contemplacién, favoreciendo la calma y claridad en el proceso creativo.
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Ondas Theta: Fomenta una creatividad intuitiva, estimulando ideas originales

Participacion analdgica o ,
P 9 desde el interior de manera mas profunda.

BONDADES
Ondas Delta: El cansancio natural facilita un descanso mas reparador al
inducir un cansancio natural y productivo.

Ondas Gamma: Estimula activamente la creatividad profunda y la resolucion
compleja de problemas al explorar ideas manualmente, a través de bocetos y
modelos.

El proceso de disefio arquitectonico con Inteligencia Natural potencia una creatividad auténtica, una
concentracion detallada y un equilibrio natural en el ciclo de trabajo y descanso, lo cual beneficia la actividad
cerebral en cada tipo de onda.

b
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iEnsefilamos-aprendemos hoy, con informacion de ayer, para
enfrentar el manana!

> ENCUENTRO.DE

EXPERIENEIAS Nuevoslénguajes del espacio: ‘E:i. COLEGIO MAYOR @ FABLAB

INSTRUMENTALES Worksflows.éantemporaneos. en la_ arquitecturay. el disefo N0 e g e COUMAYOR



ENEU ‘N”TH‘l]'llE._-..-_ e e e
- EXPEE[ENE]AS R e Nuevos Ienguajes del espacm -"' ?5@8?&%%‘5'& 53 N\FABLAB

&F INSTRUMENTALES - - - - -~ Worksﬂow:; contemporaneosen la a-qu|tectura y eI d1seno : : - SENA o ANTIOQU'A” NG & COLMAYOR




El disefio no es solo una habilidad artesanal, sino que
debe considerarse una disciplina basada en el
conocimiento por derecho propio, con metodologia
rigurosa y principios de investigacion incorporados en
el proceso de disefio.

Archer, 1965
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Autogestion del proceso de
disefio

El Diagrama de Flujo Proyectual permite
observar, examinar y gestionar la toma
de decisiones proyectuales.

Este diagrama posibilita construir
conocimiento, sin develar una forma
pero permite que la idea pueda ser
visualizada y comunicada.

! |

Digital Analdgico

| ]

El proceso de disefio como un diagrama de flujo proyectual. (Pefia, 2024)
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=== =-————---- > Realidad

Concepto [ Concepto [¢
l l
Concepto [ Concepto [¢
l l
Concepto 1 Concepto [€

El cerebro crea conocimiento trabajando con conceptos. (Mora, 2020)
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Experiencias académicas. UCAL. 2022-2023
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Temas Arquitecténicos Componentes de la Realidad Relaciones Paraldgicas

Definen el con esto para Definen el aca y el ahora del Definen estrategias para la construccion
lo material e inmaterial contexto del espacio a partir de la interaccion
Firmitas Espacio Euclidiana
Es el > Con qué se | No euclidiana
| sustento y interactda | Esla percepcion
el sentido geomeétrica
Tiempo .
Venustas 5] Qué tipo de ProyecFlva 5
N Es la : L > Es la aproximacién
> . interaccion o , ,
percepcién Posicionamiento activo
compositiva
Topoldgica
Utilitas > Es la ubicuidad
N Esel Posicionamiento pasivo
desenvolvimiento
funcional N Cronolégica
| Esla |6gica temporal

Menu diagramatico proyectual. (Pefia, 2023)
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Este acercamiento detona la
creatividad por el alto grado de
asociacion que poseen los conceptos y
exalta el potencial de actualizacion de
lo heredado en lugar de limitarse a la
manipulacion de informacién
previamente dada.
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Diagrama. Es un Discurso. Es un

Propuesta con un recorr:do o que propicie la instrumento que recurso que permite
nsicién entre espacios c¢ o P
e el 0Uca a representar,  darle continuidad
otorgandole una lectura colosal. Volumenes abiertos comprender y narrativa al proceso
SEECE L Sl explicar, mostrando  de disefio, devela las
v la{nto en su forma como en su dinamica Ias relaciones Iégicas de
S i cabe mencionar que la forma estara . N
definida por la irr jad de modo tal que refuerce mterna_s al proceso razonamiento dentro
la: rial buscada. de disefio para de él para mantener
El usuario se acercara a la propuesta de manera facilitar coherencia
paulatina, a través de un recorrido es oquele g o
permitira descubrir las dlferentes texturas y colores de aCtuallzaCIOneS proye,Ctual
la misma, ademas, a través del ¢ gradual de proyectuales -Linguistico-
niveles la experiencia espaaal pasaré desde lo _Gréﬂ co-

La tecnologia respondera a las condmones chmahcas

del lugar especialmente a los marcados cambios de
ra junto ala alta h ue se dan de

manera ciclica.
bewpo

T hemte

gradual (implica on Kewpp, poco a poco
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Color Lbﬂau ihd de
(“‘\“’” Q’“”)(*" eV Proceso de disefio. No hay dos iguales.
Estan matizados segun las
particularidades del individuo creativo y
sus busquedas proyectuales -Complejo-




Experiencias académicas. UCAL. 2019-2023
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SITUACION DE DISENO
‘ZL—‘”.[ —- (Tallres)

E E E (Patios- terrazas- gimnasio)

~auditorio- cafeterfa- comedor- estacionamientos)

[ = Rl B

(Autas- biblioteca- sala de computacion)

GONTINUIDAD ESPACIAL

ABIERTO T T

-

contenbo
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The volume will function as a [E-IGLGETGEUT]. The volume
must have [0 TG RETTTITERS B0 in its composition with
LG EERRIT T 0 that function as classrooms. The classrooms
must reflect the concept of . The general volume
must have 2 basement levels and 2 floors maximum. This volume
must be a collective space.

Preserve the original volume dimensions and characteristics.
Show the volume in an isometric aerial view. The volume is
located in front of a TR R EIIE. The main entrance of
the volume faces the two-lane main avenue. The volume is

located in the [EY[[TiENdistrict in Lima, Peru. This volume must
be a collective space.

Experiencia académica 2023-Il. (Higa, Medina y Mufiiz)
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Experiencia académica 2024-|. (Esteban)

ENCUENTRODE .. : B e T
B s g angtisjes del ssadior i R ey T N EABL AB
INSTHUMENTM.ES Lo Worksﬂows cantemporaneosen la arqmtectura y eI diseno NI / bs ANT{OQUIA” : "_' & COLMAYO R




Enfasis proyectual

| Batre 1 opicas proyectusies | Discutible y

coherente

proyectual

DIACRAMA DE FLUJO

Proyectual

Experiencia académica 2024-1l. (Ascencio y Pereda)
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PA

PARAMETRIC ARCHITECTURE

Competition
Al in practice

Experiencia profesional. Pefia, 2024.
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CONCEPTION INTUITION

WORK FLOW.
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Experiencia profesional. Pefia, 2024.
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PARTICULAR DIAGRAMMATIC MENU ARTIFACT LIBRARY

Experiencia profesional. Pefia, 2024.
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WHITE VOLUME
(GENERIC)

TRAINING AND UNDERSTANDING OF WHAT IS A GENERIC
VOLUME USED IN THE EARLY STAGES OF THE DESIGN
PROCESS.

CEeRIC VoL

1 Said:

-Based on these three types of volume (and their definition), which of them is
the most accurate for defining the models used in the early stages of the design
process of an architectural proposal?

ChatGPT Said:

z¥hite nock-ups used In the early stages of the architectural design process are
more aligned with the generic volume. These mock-ups are focused on simply and
Gitectly representing the massing and spatial sccupancy of the prejact without
elaborate detailing

“The key features of these white mockups are:

-Simple and clear proportions to understand the relationship between the project
and its surroundings.

-lack of ornamental details or specific materials, focusing attention on
volunetry, scale and spatial arrangement

-Simplicity in the elements, such as blocks or basic forms, to study the
interaction of the building with the site and between its parts.

Although they may evolve into more conceptual volumes as the white proposal is
refined, in the early stages, mock-ups are often used to visualize and experiment
PROJECT - GESTATION DIAGRAM with the more general and practical aspects of the design.
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DESCRIPTION:

INSTRUCTIONS

PROJECT IMAGE
V.01

PROJECT SPEECH

PR[lzJECT IMAGE

= PROJECT SPEECH
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PRUJECT — i(}%'::fﬂ.“" PROMPT
IMAGE :
V.03
PROJECT SPEECH
Experiencia profesional. Pefia, 2024
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THIS RESULT IS TAKEN AS POSITIVE AND WE
CONTINUE WITH THE NEXT STEP WHICH IS TO
GENERATE TWO INTERNAL IMAGES FROM THIS IMAGE
(CHATGPT IS ASKED HOW TO STRUCTURE A PROMPT FOR
THIS PURPOSE)

CONCRETION

PROMPT

PROJECT SPEECH
PROMPT
NOTE
ALTHOUGH THE PROMPTS ARE BASED ON THE STRUCTURE
USED BY IMAGE GENERATORS LIKE MIDJOURNEY, THEY
WERE NOT USED IN MIDJOUNEY. APPLIES TO ALL
GENERATED IMAGES.
Experiencia profesional. Pefia, 2024.
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CREATIVIDAD LIBRE Y
RAZONADA

Workshop
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Workshop_Creatividad libre y razonada. Noviembre, 2024.
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Gestionar el conocimiento y las Lo | Libertad v Resilienci "
I, ibertad y estlenma creativa
|
Momentos Proyectuales Database Uso y Programacion de tecnologia digital [¢------ '
Concepcién Gestacién Concrecion

Rhinoceros

{ O D e——C Geometry

Topology.ByGeome! \
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Topology.SetDictiona:

Topology.Geomet:
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MUCHAS GRACIAS

Arg. MSc. PhD (c). Angel Ramon Peia Villegas
aarg.apv@gmail.com - @aarg.apv
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