SOSTENIBILIDAD URBANA

JUEGOS DE LA CALLE

CONTRIBUCION JUEGOS DE
LA CALLE A UN ENTORNO
SOSTENIBLE.

Los juegos de calle son actividades
lddicas tradicionales que se
practican al aire libre, usualmente en
espacios urbanos como calles,
parques y escuelas.

Algunos ejemplos de estos juegos
pueden ser:

PANUELITO
RAYUELA PONCHADO O
. QUEMADOS
FUTBOL CALLEJERO Felionels

Rayuvela: se practica dibujando una serie
de cuadros en el suelo, normalmente con
tiza, que los jugadores deben ir saltando
segun las reglas.

Ponchado: Se juega generalmente en un
espacio amplio y abierto, y el objetivo es
evitar ser golpeado por una pelota que es
lanzada por los oponentes.

Paivelito: consiste en provocar al contrario
para que rebase la linea simulando haber
cogido el pafivelo y correr mas répido que
el oponente una vez agarrado el pafivelo.

Futbol callejero: versién informal del fotbol
que se juega sin un campo oficial o reglas
estrictas.

Palotroke: se juega entre dos equipos de
seis jugadores, cada uno; su fin es introducir
en e1 hueco del platillo el troke’, o palo, que
tiene en la mano su compafero (‘trokero’) el
cual se encuentra en su zona de ataque y
evitar que el equipo contrario redlice la

misma accidn

Estos son algunos ejemplos de juegos de la
calle, pero existen muchos mas muy comunes
realizados en las calles de nuestros barrios

o comunas.
BENEFICIOS AMBIENTALES DE JUEGOS
DE LA CALLE

' Los juegos de la calle, al Fomentar los juegos en
realizarse al aire libre y no parques y dreas verdes
requerir de electricidad o incentiva la preservacién y
dispositivos electrénicos, creacién de estos espacios,
contribuyen a una menor esenciales para la
emisién de gases de efecto biodiversidad y la regulacién
invernadero. climatica urbana. —

Los juegos pueden ser una Actividades fisicas al aire

libre mejoran la salud fisica y
mental, reduciendo el estrés
y aumentando el bienestar, lo
cual puede tener un impacto
positivo indirecto en el
ambiente.

plataforma  para ensefiar
conceptos de sostenibilidad
y conciencia ambiental,
integrando actividades que
promuevan el reciclaje, la
conservacién de recurso
mas




