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RESUMEN

En el 2020, a nivel mundial se presenté la pandemia de coronavirus (COVID-19) causada por el virus
SARS-CoV-2, originado en Wuhan, China, colapsando el sistema de salud a nivel mundial,
disminuyendo la captacién de donantes de sangre, entre el 10 y el 20% en paises como México y
Estados Unidos o del 20% como se observd en el banco de sangre de la Universidad de Antioquia.
Algunas de las estrategias implementadas fue la atencion a domiciliaria de donantes de sangre en
diferentes sectores del area metropolitana, con desplazamiento del personal del banco de sangre
hasta el domicilio de cada donante; el proyecto tiene como objetivo determinar la cantidad de
donantes que fueron aceptados en la modalidad de atencidon domiciliaria como una estrategia
frente a la pandemia por COVID-19 y describir las caracteristicas de la poblacidn de estudio, con
frecuencias absolutas y relativas. Este estudio es observacional tomando una fuente secundaria de
informacidn. Desde el 20 de marzo del 2020 hasta el 31 de diciembre del 2020 se captaron 4577
donaciones en atencion domiciliaria, con un predominio de donantes mujeres (65,4%) y un grupo
etario de 21 a 30 afios (38.5%); igualmente, el grupo sanguineo mas prevalente fue el O (65.1%) y el
Rh positivo (86.9%); el 19.8 de los donantes eran nuevos, mientras los demas eran no repetitivos o
repetitivos. Este tipo de estrategias aln se implementan, pero con grupos especificos, como el O

negativo, con el fin de mantener un stock adecuado, por ser uno de los mas utilizados.
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INTRODUCCION

En el 2020, a nivel mundial se presentd la pandemia del coronavirus (COVID-19) causada por el virus
SARS-CoV-2, originado en la region de Wuhan, China. Dicha pandemia desatd un colapso en el
sistema de salud de gran cantidad de paises, incluyendo a los Bancos de sangre en lo relacionado a
la captacién de donantes de sangre, debido a las restricciones para realizar las jornadas de donacidn

y al miedo a contraer el virus al visitar los bancos de sangre.

En paises como México, se paso de atender 7,315 donantes de sangre en 2019, a atender 5,070 en
2020, teniendo una reduccion de aproximadamente el 30% (1). En el estado de Washington en
Estados Unidos, hubo una disminucion en la captacion de sangre de entre el 10 y 30% en los
diferentes bancos de sangre (2). En nuestro banco de sangre, entre el periodo comprendido de
enero a abril en los afios 2019 a 2020, hubo una reduccién en la donacidn de sangre total de

alrededor del 20% entre las fechas mencionadas.

Para mitigar la ausencia de componentes sanguineos, se generaron estrategias tales como:
aplazamiento de cirugias electivas, limitar las transfusiones de rutina y la auditoria diaria a las
solicitudes de sangre (1). Por nuestra parte, se implemento la donacidn de sangre a domicilio, la cual
consiste en generar rutas en diferentes sectores de Medellin y el area metropolitana, teniendo en

cuenta las direcciones de los donantes de sangre y se realiza un desplazamiento hasta su domicilio.

OBIJETIVOS

General: Determinar la cantidad de donantes que fueron aceptados en la modalidad de atencidn
domiciliaria como una estrategia frente a la pandemia por COVID-19.

Especificos:

Describir las caracteristicas demograficas de la poblacién de donantes que se captd en atencidn
domiciliaria.

Determinar el impacto de la donacién domiciliaria sobre las existencias de hemocomponentes en
tiempos de COVID19.

Describir la prevalencia de grupos sanguineos en este tipo de donacidn para efectos de posibles

rutas especificas de grupos sanguineos.



MATERIALES Y METODOS

Se realizé un estudio observacional, descriptivo, en el que se utilizd6 una fuente de informacién
secundaria basada en los donantes aceptados del banco de sangre en el aino 2020. La descripcion

de las caracteristicas de la poblacidn se realizé con frecuencias absolutas (n) y relativas (%).

RESULTADOS

Desde el 20 de marzo del 2020 hasta el 31 de diciembre del 2020 se captaron 4577 donaciones en
atencién domiciliaria. De ellos, el 65.4% eran mujeres, 9% pertenecen al grupo de edad de 18 a 20
anos, 38.5% al grupo de 21 a 30 afios, 22.2% al grupo de 31 a 40 afios y 30.3% al grupo de 51 a 65
anos. 65.1% de los donantes eran de grupo O, 26.4% grupo A, 7.3% grupo B, 1.2% grupo AB. Asi
mismo, el 86.9% de los donantes eran Rh positivo. Respecto a la frecuencia de donacién el 33.9%
realizaron la donacion por primera vez, el 46.3% eran donantes no repetitivos y el 19.8%

correspondia a donantes repetitivos (dos donaciones en un periodo menor a 12 meses).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Debido a la afectacién que causé la COVID-19 con relacién a la disponibilidad de donantes de sangre,
los bancos de sangre tuvieron que replantear y cambiar las dindmicas de captacidon de donantes.
Dichos cambios estaban encaminados a disminuir el miedo de los donantes a adquirir la infeccién,
replanteando horarios de atenciéon, ademds, asignando turno a los donantes para evitar
aglomeraciones. Pero, el principal cambio fue la realizacidn de atencién domiciliaria, dirigiéndose a

poblaciones o sectores especificos.

Dicha practica aun ahora se sigue implementando, principalmente a grupos sanguineos especificos
tales como O positivo y O negativo. Lo anterior se realiza con el objetivo de mantener un stock de
unidades de dichos grupos, ya que son de los grupos sanguineos mas solicitados, ademas, brinda un

espacio de seguridad y comodidad para el donante de sangre.
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