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“La triple amenaza de cambio climático, conflictos armados y 
emergencias sanitarias: una combinación mortal para los más 

vulnerables en contextos inestables” (2022)

COMITÉ INTERNACIONAL DE LA CRUZ ROJA (CICR)



Precisiones conceptuales

▪ EHC: Emergencia Humanitaria Compleja. Crisis multifactorial

▪ Acción climática: acción urgente para combatir el cambio climático y su impacto, así como 
para fortalecer la resiliencia y la capacidad de adaptación a los peligros relacionados con el 
clima y los desastres naturales en todos los países. La acción climática es el Objetivo 13 de 
los Objetivos de desarrollo sostenible de las Naciones Unidas (ECOSOC, 2019).

▪ Adaptación: proceso por el cual los sistemas naturales o humanos se adaptan al clima real o 
proyectado y a sus efectos, a fin de moderar o evitar los daños o de aprovechar las 
oportunidades beneficiosas (Field y otros, 2014).

▪ Capacidad de adaptación: capacidad de los sistemas, las instituciones y los seres humanos 
para adaptarse ante posibles daños, aprovechar las oportunidades o afrontar las 
consecuencias de los efectos climáticos (Field y otros, 2014)

▪ Mitigación: intervención humana destinada a reducir las emisiones o mejorar los sumideros 
de gases de efecto invernadero (CMNUCC, 2020).



Precisiones conceptuales

▪ Crisis climática: Acentuación de la vulnerabilidad de las personas debido al creciente 
agravamiento de los efectos del cambio climático. 

▪ Riesgos climáticos: Consecuencias adversas de un cambio o variación en el clima, o de las 
respuestas de adaptación o mitigación a dicho cambio, en la vida, los medios de subsistencia, 
la salud y el bienestar, los ecosistemas y las especies, los bienes económicos, sociales y 
culturales, los servicios y la infraestructura. Los riesgos resultan de la interacción entre la 
vulnerabilidad, la exposición y el peligro (Field, 2014).

▪ Resiliencia: capacidad de las personas, las comunidades, las instituciones y los sistemas de 
anticiparse, absorber, adaptarse, responder o recuperarse de conmociones y factores de 
estrés derivados de conflictos, violencia, y de peligros diversos, sin comprometer sus 
perspectivas a largo plazo.

▪ Triple nexo:  Busca abordar las vulnerabilidades y riesgos humanitarios de la población en 
países que enfrentan conflictos y crisis complejas prolongadas en el tiempo, atendiendo las 
necesidades de desarrollo y avanzando paralelamente en la construcción de paz (CEPAZ, 
2022)



Cambio climático 
¿Es una emergencia climática?

▪ Problema humanitario que puede 
acarrear para el año 2050. 200 
millones de personas que necesiten 
ayuda humanitaria internacional. 
(CICR, 2019) 

▪ Crisis climática puede aumentar casi 
en un 50%. El número de personas 
para el 2030 y la financiación podría 
aumentar a 20 mil millones de 
dólares anuales en un escenario 
pesimista. (FICR, 2019)

FICR, 2019



Impacto climático en la población que necesita 
ayuda humanitaria y costos anuales

FICR, 2019



Hallazgos clave

▪ Número de personas afectadas por el CC y 
que requieran ayuda humanitaria 
internacional puede ser el doble en 2050.

▪ Costos en aumento: en un escenario 
pesimista puede aumentar entre 3,5 y 12 
mil millones de dólares (actualidad) a 20 mil 
millones de dólares en 2030.

▪ CC es una doble o triple amenaza:
o Mayores amenazas socionaturales, 

vulnerabilidades y exposición

o Menor resiliencia

▪ Reducción de las vulnerabilidades y el 
riesgo a largo plazo: infraestructuras, 
edificaciones y economías.

▪ Anticipación a los desastres, mejorando los 
SAT (Sistemas de Alerta Temprana) y 
reforzamiento de la Respuesta ante las 
Emergencias.

▪ Reconstrucción y reparación pensando en 
la siguiente emergencia.

FICR, 2019



Cambio climático es un problema global con 
impactos humanitarios

Emergencia 
humanitaria

Crisis de alimentos, 
seguridad 

alimentaria y 
medios de vida, 
nutrición, salud, 
protección, ASH

Soluciones y 
herramientas a 

largo plazo

Inversión en 
medidas de 
adaptación

Gobiernos, 
agencias, ONGs, 

empresas y 
sociedad civil

Políticas, estrategias 
y fuentes de 

financiamiemto

▪ Análisis interdependiente y 
multicausal para la crisis 
humanitaria en entornos 
complejos

▪ Análisis de necesidades

▪ Análisis e interrelación de los 
factores sociales, culturales, 
económicos, ambientales, 
institucionales y territoriales 
bajo un enfoque de 
emergencia, y sostenibilidad

▪ Visión sistémica, estructural e 
integral



Principios , valores y prioridades de la 
Acción Humanitaria

PRINCIPIOS

▪ Humanidad

▪ Imparcialidad

▪ Neutralidad

▪ Independencia

VALORES

▪ Protegiendo a las personas y 
situándolas en el centro de las 
respuestas humanitarias

▪ Asegurando la dignidad humana

▪ Impulsando la localización

▪ Construyendo la paz



Principios , valores y prioridades de la 
Acción Humanitaria

PRIORIDADES

1. Protección y enfoque basado en 
DDHH

2. Respuesta humanitaria feminista y 
la lucha contra la desigualdad de 
género y la VbG

3. Integración de grupos de 
vulnerabilidad específicas: NNA, 
Mujeres, personas con 
discapacidad y personas mayores, 
población migrante, desplazada y 
refugiada, personas LGBTQI+

4. Salvaguarda del ambiente y lucha 
contra el cambio climático



Costo per cápita de la asistencia 
humanitaria

▪ $ 18 – 61 por persona 
(2018). NNUU y ONG

▪ $ 112 por persona

FICR, 2019



Países considerados más vulnerables al 
cambio climático según índice ND-GAIN*

* Indice de Adaptación Global establecido por Universidad 
de Notre Dame https://gain.nd.edu/our-work/country-index/methodology/



Países considerados más vulnerables al cambio 
climático según índice ND-GAIN*y con crisis 
alimentarias

* Indice de Adaptación Global establecido por Universidad de Notre Dame
CICR, 2019



Crisis humanitarias por países

Europa Press, 2023 Foro Económico Mundial, 2023



Datos y cifras

CICR, 2019



Datos y cifras

https://www.bancomundial.org/es/news/factsheet/2022/09/30/10-things-you-should-know-about-the-world-bank-group-s-climate-

finance#:~:text=En%20el%20ejercicio%20de%202022,alcanzado%20en%20el%20ejercicio%20anterior.

▪ En el ejercicio de 2022, el Grupo Banco Mundial (GBM) proporcionó la 
cifra sin precedentes de USD 31 700 millones para ayudar a los 
países a abordar el cambio climático.

▪ Este monto representa un aumento del 19 % respecto del máximo 
histórico de USD 26 600 millones, alcanzado en el ejercicio anterior.



Estado de la paz y el impacto del terrorismo en el 
mundo



Huella Ecológica

WWF. Informe Planeta Vivo 2022



Huella de Carbono

WWF. Informe Planeta Vivo 2022



21

Planeta Vivo 2014

Límites planetarios

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.html

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.html
Informe Planeta Vivo 2014
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Planeta Vivo 2014

Huella Ecológica

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.htmlWWF. Informe Planeta Vivo 2022
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Planeta Vivo 2014

Decisiones y acciones

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.htmlWWF. Informe Planeta Vivo 2022
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Planeta Vivo 2014

Proyección de la pérdida de biodiversidad en tierra y agua dulce 

en comparación con el período preindustrial

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.htmlWWF. Informe Planeta Vivo 2022WWF. Informe Planeta Vivo 2022
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Planeta Vivo 2014

Diversificación de los sistemas alimentarios para mejorar su 

resiliencia

https://www.europapress.es/ciencia/astronomia/noticia-seis-nueve-limites-planetarios-ya-

sido-superados-20230914105113.htmlWWF. Informe Planeta Vivo 2022WWF. Informe Planeta Vivo 2022



De la sostenibilidad a la regeneración

https://www.linkedin.com/company/sphera-sustainability-consulting/



Triple nexo

https://iecah.org/comenzamos-un-nuevo-estudio-sobre-la-aplicacion-del-triple-nexo-en-la-cooperacion-espanola/



Triple nexo

https://iecah.org/comenzamos-un-nuevo-estudio-sobre-la-aplicacion-del-triple-nexo-en-la-cooperacion-espanola/



Triple nexo



30

Riesgo sistémico (GAR, 2022)
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Marco de Riesgo Ampliado (GAR, 2022)
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Marco de Riesgo Ampliado (GAR, 2022)



RRD (GAR, 2022)

▪ Riesgo es sistémico y la intervención para su reducción, consiste en tomar medidas dirigidas 
a: 

o La medición de lo que valoramos, 

o El diseño del sistema de como la mente humana toma decisiones con relación al riesgo 

o Rediseñar los sistemas de gobernanza y financieros para que funcionen a todos los niveles

o Identifiquen los procesos de consulta a las personas afectadas. 

▪ Venezuela posee 6,2 del índice de riesgo de amenazas socionaturales (promedio 2013-2019), 
si bien no es el más alto como Perú (7,1) y Haití (7) en América Latina, es alto, en cuanto a la 
ayuda oficial para el desarrollo (AOD) prácticamente ha sido inexistente (UNDRR, 2022).



Riesgos globales (WEF, 2023)
Clasificados por gravedad a corto y largo plazo



Riesgos globales (WEF, 2023)
Clasificados por gravedad a corto y largo plazo



Plataforma R4V (2023)



Plataforma R4V (2023)



Calentamiento global proyectado bajo 
escenarios de políticas alternativas

Sustainable Development Report 2023



Objetivos de Desarrollo Sostenible

Sustainable Development Report, 2023



Venezuela. ONU y ODS

La asistencia humanitaria se ha focalizado en 3 líneas de acción:

1.  Asistencia a las poblaciones más afectadas por la crisis para atender las necesidades 
inmediatas en salud, nutrición y protección. 

2. Apoyar la recuperación económica, la producción y la resiliencia de los servicios básicos y 
los sistemas de protección social. 

3. Contribuir a la despolarización de la sociedad a través del diálogo local y abordar las 
preocupaciones de derechos humanos. 

(ONU-Venezuela, 2023, p.1)



Venezuela. ONU y ODS

(ONU-Venezuela, 2023)

 

Fin de la pobreza 

$ 793,1 k (3,1%) 

 

Hambre cero 

$8,2 mill (32,1%) 

 

Salud y bienestar 

$ 7,6 mill (29,4%) 

 

Educación de calidad 

$787 k (3,1%) 

 

Igualdad de género 

$1,9 mill (7,5%) 

 

Agua limpia y saneamiento 

$ 1 mill (4,3%) 

 

Energía asequible y no 

contaminante 

$0 (0%) 
 

Trabajo decente y crecimiento 

económico 

$1,1 mill (4,3%) 

 

Industria, innovación e 

infraestructuras 

$818,7k (3,2%) 
 

Reducción de las desigualdades 

$25 k (0,1%) 

 

Ciudades y comunidades 

sostenibles 

$36 K (0,1%) 
 

Producción y consumo 

responsables 

$3,1 k (0,01%) 

 

Acción por el clima 

$3,1 k (0,01 %) 

 

Vida submarina 

$ 0 (0 %) 

 

Vida de ecosistemas 

terrestres 

$692,4k (2,7%) 
 

Paz, justicia e instituciones  

$ 2,6 mill (10%) 

 

Alianzas para lograr los objetivos  

$97,8 k (0,4%) 

 



Conclusiones

▪ Costo de No Hacer Nada podría ser elevadamente mucho mayor. Emergencia climática.

▪ Propósito : Triple Nexo (Asistencia Humanitaria, Desarrollo y Paz) y Teoría del Cambio bajo un 
enfoque sostenible y regenerativo

▪ Medidas preparatorias, preventivas y anticipatorias ante RRD.

▪ Enfoque de Género, inclusión y equidad en análisis de necesidades de comunidades 
vulnerables

▪ Fortalecimiento de las capacidades comunitarias e institucionales locales

▪ Construcción y fortalecimiento de la resiliencia en comunidades, países y regiones de mayor 
riesgo y vulnerabilidad con inversiones en adaptación al cambio climático.

▪ Prácticas agroecológicas resilientes ante el clima.

▪ Infraestructura resiliente en ASH

▪ Soluciones basadas en la naturaleza (SbN)



Acciones aceleradas, escalables, replicables 
y de alto impacto



Acciones aceleradas, escalables, replicables 
y de alto impacto
▪ Evaluación de riesgo sistémico (gestión)

▪ Sensibilizaciones y Capacitaciones (gestión de la información --- gestión del conocimiento)

▪ Trabajo colaborativo y en equipo

▪ Articulación con los actores locales, regionales y nacionales (stakeholders)

▪ Prevención de riesgos y fortalecimiento de la resiliencia

▪ Movilización por una acción y financiación climática más eficientes

▪ Reducción de la huella climática y ambiental

▪ Fortalecimiento y preparación institucional



¿ Por dónde 
empezamos?

¿ Cuál es tu plan de 
acción al respecto?
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