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ENCUESTA



“Mi arquitectura es como un
organismo vivo, es biológica”
Le Corbusier
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“La arquitectura debe acercarse a la
ingeniería sin renunciar a la emoción”
Le Corbusier



“El arquitecto debe esforzarse continuamente para simplificar; debe ser cuidadosamente considerado para
que la comodidad y la utilidad puedan ir de la mano con la belleza” Frank Lloyd Wright
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NSR-10 TITULO E
CASAS DE UNO Y DOS PISOS



En este título vamos a encontrar los requisitos generales para la construcción sismorresistente de Viviendas de
uno y dos pisos en mampostería confinada y bahareque encementado. En él se establecen las condiciones
Estructurales que permiten un comportamiento adecuado de la estructura.

NSR-10 TITULO E
CASAS DE UNO Y DOS PISOS



CRITERIOS BÁSICOS A TENER EN CUENTA 

- Sistema de cimentaciones que permita transmitir cargas al suelo.
- Diafragma o anillos cerrados  en cimentaciones y cubiertas
- Simetría
- Evitar plantas con longitudes mayores a tres veces su ancho 
- Continuidad vertical en muros.



CRITERIOS BÁSICOS A TENER EN CUENTA 

Podemos predimensionar el espesor de losa para tener mayor seguridad cuando diseñamos alturas libres.  

3/20=0,15



NSR-10 TITULO C

TABLA C.9.5 TABLA C.9.5 (a)





NSR-10 TITULO J
REQUISITOS DE PROTECCIÓN CONTRA 

INCENDIOS EN EDIFICACIONES



NSR-10 TITULO J
REQUISITOS DE PROTECCIÓN CONTRA 

INCENDIOS EN EDIFICACIONES

J.1.1.1 — Toda edificación deberá cumplir con los requisitos mínimos de protección contra incendios

establecidos en el presente Capítulo, correspondientes al uso de la edificación y su grupo de ocupación,

de acuerdo con la clasificación dada en J.1.1.2. En consecuencia, el propósito del Título J es el de

establecer dichos requisitos con base en las siguientes premisas:

(a) Reducir en todo lo posible el riesgo de incendios en edificaciones.

(b) Evitar la propagación del fuego tanto dentro de las edificaciones como hacia estructuras aledañas.

(c) Facilitar las tareas de evacuación de los ocupantes de las edificaciones en caso de incendio.

(d) Facilitar el proceso de extinción de incendios en las edificaciones.

(e) Minimizar el riesgo de colapso de la estructura durante las labores de evacuación y extinción.



NSR-10 TITULO J
REQUISITOS DE PROTECCIÓN CONTRA 

INCENDIOS EN EDIFICACIONES



NSR-10 TITULO K
REQUISITOS COMPLEMENTARIOS



NSR-10 TITULO K 
REQUISITOS COMPLEMENTARIOS



NSR-10 TITULO K 
REQUISITOS COMPLEMENTARIOS



NSR-10 TITULO K 
Ejemplo de recorridos



ESCALERAS

K.3.8.3.3 — Ancho mínimo — Las escaleras con carga de

ocupación superior a 50 personas, deben tener ancho mínimo de

1.20 m; cuando la carga de ocupación sea inferior a 50, dicho

ancho mínimo puede reducirse a 900 mm. Las escaleras en el

interior de las viviendas deberán tener un ancho mínimo de 90 cm.

Las escaleras de uso público deberán tener un ancho mínimo de

120cm. Si la separación de los pasamanos a la pared supera 50

mm, el ancho de la escalera debe incrementarse en igual

magnitud.

En edificaciones residenciales unifamiliares sin límite de pisos, o 

en escaleras privadas interiores de apartamentos, el ancho mínimo 

permisible es de 750 mm.

NSR-10 TITULO K 
REQUISITOS COMPLEMENTARIOS



ESCALERAS
K.3.8.3.4 — Huella y contrahuella — La huella y

contrahuella de las escaleras interiores deben cumplir los

requisitos de la NTC 4145 Accesibilidad de la Personas al

Medio Físico. Edificios, escaleras, y NTC 4140

Accesibilidad de las Personas al Medio Físico. Edificios,

pasillos, corredores y demás requisitos de la NTC
4140 que apliquen así:

• Ancho mínimo de huella: 0,28m

• Contrahuella: no debe ser menor de 0,10 ni

mayor de 0,18

• La altura de la contrahuella y el ancho de la

huella deben dimensionarse en tal forma que la

suma de 2 contrahuellas y una huella, sin incluir

proyecciones, oscile entre 620 mm y 640 mm.

NSR-10 TITULO K 
REQUISITOS COMPLEMENTARIOS



CONCLUSIONES

• La arquitectura es multidisciplinaria por tal motivo es importante que el
arquitecto tenga una mirada holística de su proyecto

• Tener profesionales en las áreas especificas que puedan asesorarnos desde el
proceso inicial de diseño es de gran importancia para tener un buen desarrollo
del proyecto.

• Predimensionamos para que cuando el ingeniero estructural calcule nuestro
proyecto las dimensiones planteadas inicialmente no estén tan lejanas de la
realidad.

• ¿Cuáles serian sus conclusiones?
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