
Contenido del Taller de Educación Financiera “SABER MÁS” de Asobancaria 
 

Presupuesto 
1. Ahorro e inversión 
2. Diferencias entre las necesidades y los deseos  
3. Tipos y las fuentes de ingreso  
4. Tipos de gastos y oportunidades de ahorro  
5.  Funciones y uso del presupuesto  
6. Partes de un presupuesto  
7. Seguimiento y evaluación del presupuesto  
8.  Elaboración de presupuesto familiar y presupuesto de la Saber más 
 

Ahorro y planeación financiera 
1. Definición y funciones del ahorro 
2. Manejo adecuado de recursos  
3. Oportunidades de ahorro 
4. Planteamiento de metas de ahorro personales y familiares  
5. Propósito, planear, disciplina, apoyo de instituciones financieras 
6. Importancia y seguimiento al plan de ahorro  
7. Formas de ahorro: ahorro formal, ahorro informal   

 
Crédito 

1. Definición de crédito y de préstamo  
2. Ventajas y desventajas del crédito formal y el préstamo informal 
3. Solicitud de crédito  
4. Capacidad de pago  
5. Elementos del crédito  
6. Crédito vs. Ahorro 
7. Opciones de crédito 
8. Refinanciar, rediferir y reestructurar  
9. Grado de endeudamiento  
10. Endeudamiento responsable 
11. Seguro agropecuario 
12. Uso responsable del crédito 
 

Interactuando con el sistema financiero 
1. Como seleccionar un producto de ahorro y crédito. 
2. Depósitos electrónicos 
3. Seguridad financiera 


