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ESTUDIOS 
 
• Profesional en Gastronomía y Culinaria  

• Tecnólogo en Gastronomía  
• Diplomado en Docencia universitaria con énfasis en resultados de 

aprendizaje  
• Diplomado en Bartender  
•  

 

ASIGNATURAS 
 
• Cocina Nacional  

• Selección y Preparación de Carnes I – II 

• Cocina Natura II 

• Cocina Colombiana II 

• Cocina Regional Colombiana II (Pacífico) 

Esteban.gallego@colmayor.edu
.co 

Dirección  
Carrera 78 N°65-46 

Medellín – Antioquia - Colombia 

 

Esteban Ortiz Gallego 

PERFIL 
 
Tecnólogo en Gastronomía y, Profesional en Gastronomía y Culinaria de la 
Institución Universitaria Colegio Mayor de Antioquia. Tengo experiencia en 
la elaboración de propuestas creativas a partir de ingredientes locales. He 
participado en ponencias a nivel regional, local e internacional con 
propuestas investigativas entorno al sector gastronómico. 
 
Apasionado por la cocina colombiana y la investigación de nuestro 
patrimonio culinario. 

 
PUBLICACIONES 
  
 
• Análisis comparativo del uso de las hierbas y las especias en el entorno 

rural y algunos restaurantes de la ciudad de Medellín, RED LASIRC 
(2020). 

• Aprovechamiento gastronómico de los desperdicios alimenticios en los 
hogares y restaurantes de la ciudad de Medellín, CONPEHT (2019). 

• Hierbas y Especias, su uso en la cocina tradicional de Antioquia, 
CONPEHT (2018). 


