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Introducción
La máquina de moler es un utensilio que a
lo largo de la historia ha marcado
tradicionalmente, aunque hoy no se utiliza
frecuentemente, quien lo usa lo valora,
valora los alimentos que se consiguen a
partir del proceso de molienda que se da
con dicho utensilio. Por otro lado la
procesadora de alimentos es uno de los
utensilios que presenta hoy el mercado
teniendo en cuenta las necesidades que se
han dado a lo largo de la historia a partir
de los cambios culturales que se han
evidenciado en la cocina colombiana.
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Planteamiento del problema

¿Está en riesgo la máquina de
moler en la cocina colombiana?

En la ciudad se ha evidenciado
un alto porcentaje de innovación
y desarrollo cultural a partir de
esto se ha perdido el uso de
utensilios tradicionales entre
ellos la máquina de moler, esto
en consecuencia de la vida
agitada que ahora se vive en la
ciudad.

Tomado de: https://kitchenseer.com/how-
long-food-processor-lasts/
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Objetivos

Objetivo General
Conocer las ventajas y desventajas de la máquina de moler 

frente a las procesadoras eléctricas en la cocina 
colombiana.

Objetivos  Específicos
Realizar búsqueda bibliográfica máquina de moler y 

procesadoras de alimentos.

Identificar a qué se debe el bajo uso del molino dentro 
de la cocina colombiana.

Conocer gustos y disgustos del molino con respecto a 
las procesadoras.

Identificar las diferencias percibidas entre las 
preparaciones hechas en máquina de moler y 

procesadora de alimentos.
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Metodología

Entrevistas

• Mayores de 60 años (portadores de 
tradición) 

• Cocineros

• Docentes de gastronomía

Encuestas

• Estudiantes de diferentes facultades

• Administrativos

Descriptiva con enfoque mixto

Tomado de: 
https://www.flaticon.es/

Tomado de: 
https://www.flaticon.es/
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Resultados

Hallazgos de las entrevistas

Se obtuvo como un resultado
de las entrevistas un factor
común del desuso de la
máquina de moler porque en
las cocinas modernas, ya no
están diseñadas para adaptar
dicho utensilio.
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Resultados
Hallazgos de las encuestas 

Se pudo observar la apreciación
que tienen las personas respecto
a la carne molida y las arepas en
máquina de moler y procesadoras
eléctricas.
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Resultados

• Figura 1 .Estadísticas de la arepa preparada en los 
dos utensilios.
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Figura 2 . Estadísticas de la carne molida preparada en los 
dos utensilios.
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Conclusiones
• Se evidencia que los alimentos pasados por máquina de moler tiene

más aceptación por parte del público encuestado que los productos
que se pasan por procesadora de alimentos.

• Las procesadoras no reemplazan a la máquina de moler, ya que está
más arraigada a procesos históricos.

• El uso de las procesadoras dentro de la cocina se debe más a su
rapidez y versatilidad.

• Con la aparición de las maquinas procesadoras varios utensilios
tradicionales, incluyendo la máquina de moler, han sido sustituidos.
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