Unica IES con

Cursos de
Deporte
y Cultura

SEMILLERO DE

TEATRO (VIRTUAL)
Lunes 10:00 a.m. a 12:00 m.
Jueves 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

PROYECCION DE
TEATRO (VIRTUAL)
Lunes 6:30 p.m. a 8:30 p.m.

(PRESENCIAL)
Aula: artes marciales

Sdbado 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

CORO

(VIRTUAL)

Lunes 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Auditorio Institucional
Miércoles 6:00 p.m. a 8:00 p.m.

ORQUESTA SON
MAYOR (VIRTUAL)
Jueves 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Auditorio Institucional
Sabado 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

alternancia para

SEMILLERO DE DANZA
(VIRTUAL)

Martes 10:00 a.m. a 11:00 a.m.
Jueves 10:00 a.m. a 11:00 a.m.

SEMILLERO DE DIBUJO
Y PINTURA (VIRTUAL)
Martes 12:00 m. a 1:00 p.m.
Jueves 12:00 m. a 1:00 p.m.

TECLADO GRUPO 1
(VIRTUAL)
Martes 12:00 m. a 2:00 p.m.

VIENTOS Y
PERCUSION GRUPO1
(VIRTUAL)

Viernes 12:00 m. a 2:00 p.m.
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PROYECCION DE DANZA

(PRESENCIAL)
Aula: salén de artes marciales

Martes 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
(VIRTUAL)
Jueves 12:00 m. a 2:00 p.m.

PROYECCION DE
ARTES PLASTICAS
(VIRTUAL)

Jueves 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

(PRESENCIAL)
Aula: salon de artes pldsticas
Martes 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

BANDA DE ROCK
(VIRTUAL)

Martes 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Auditorio Institucional
Jueves 6:00 p.m. a 8:00 p.m.

RUMBA AEROBICA
DOCENTES Y EMPLEADOS
(PRESENCIAL)

Aula: salon de artes marciales
Martes y Jueves 5:15 p.m. a 6:15 p.m.

*Rumba aerdbica se ofertard presencial y virtual.
Si deseas hacerlo presencial, debes hacer previa
inscripcion en: cultura@colmayor.edu.co

BALONCESTO
MASCULINO (VIRTUAL)
Lunes 7:.00 a.m. a 8:00 a.m.
Viernes 7:00 p.m. a 8:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Miércoles 6:00 p.m. a 8:00 p.m.

BALONCESTO
FEMENINO (VIRTUAL)
Lunes 8:00 a.m. a 9:00 a.m.
Viernes 6:00 p.m. a 7:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Miércoles 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

SABADOS DEL MAYOR (VIRTUAL)
SEMILLERO DIBUJO Y PINTURA PARA NINOS

Cursos para hijos de estudiantes, docentes, empleados y egresados
con edades entre los 8 y 12 anos.

Sdbados 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

SEMILLERO-SELECCION

KARATE (VIRTUAL)

Lunes 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

Jueves IO:QO a.m. a 12:00 m.
SELECCION KARATE (PRESENCIAL)
Coliseo Institucional

Miércoles: 12:00 m. a 2:00 p.m.

FUTBOL SALA
MASCULINO (VIRTUAL)
Lunes 2:00 p.m. a 3:00 p.m.
Jueves 2:00 p.m. a 3:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Martes 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

FUTBOL SALA
FEMENINO (VIRTUAL)
Lunes 3:00 p.m. a 4:00 p.m.
Jueves 4:00 p.m. a 4:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Martes 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

FUTBOL (VIRTUAL)

Lunes 8:00 p.m. a 10:00 p.m.
Sdabados 7:00 a.m. a 10:00 a.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Jueves 8:00 p.m. a 10:00 p.m.

VOLEIBOL
MASCULINO (VIRTUAL)
Martes 4:00 p.m. a 6:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Jueves 4:00 p.m. a 6:00 p.m.

VOLEIBOL
FEMENINO (VIRTUAL)
Martes 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Jueves 6:00 p.m. a 8:00 p.m.

SEMILLERO-SELECCION
TAEKWONDO (VIRTUAL)
Miércoles 10:00 a.m. a 12:00 m.
Viernes 12:00 m. a 2:00 p.m.
SELECCION TAEKWONDO
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional

Jueves 12:00 m. a 2:00 p.m.

CAPOEIRA (VIRTUAL)
Viernes 10:00 a.m. a 12:00 m.
(PRESENCIAL)

Coliseo Institucional
Martes 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
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