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Resumen.  Muchos hongos de géneros como Fusarium, Microsporum, Alternaria, 

Cladosporium, Malassezia y Colletotrichum pueden producir enfermedades en 

humanos, animales o en cultivos vegetales. Estos se controlan principalmente con 

productos de origen sintético aunque el crecimiento de muchos ha sido inhibido 

usando compuestos obtenidos a partir de extractos de plantas. Muchas especies 

vegetales tradicionales han mostrado capacidad para el control de ciertos hongos 

pero en nuestro país no se ha explorado mucho el efecto de extractos obtenidos a 

partir de especies arbóreas nativas. En Medellín y en el Valle de Aburrá existen 59 

especies de árboles nativos que han mostrado potencial para el control de hongos 

de importancia clínica y agrícola, algunas incluso con más de 5000 especímenes 

en toda el área como el guayacán amarillo y la leucaena. La familia con más 

especies reportadas en el Valle de Aburrá son las fabáceas, a la que pertenecen 

el samán, el chiminango y el matarratón, las cuales han mostrado actividad contra 

hongos del género Aspergillus, Fusarium, Penicillium, Colletotrichum, Alternaria, 

entre otros. El género de hongo filamentoso más reportado en los estudios de 

actividad antifúngica es Aspergillus, el cual corresponde a un modelo simple para 

verificar esta actividad. Además, se encontraron reportes de 26 especies nativas 

de árboles cuyos extractos presentaron actividad contra al menos un dermatofito. 

Se analizaron al menos 166 documentos que permitieron evaluar 45 familias de 

árboles, con 161 especies analizadas, de las que 59 mostraron reportes de 

actividad antimicótica. 
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Introducción. 

 

Muchas enfermedades en animales, humanos y en cultivos vegetales son 

causadas por diferentes hongos. En cultivos, las enfermedades fúngicas 

usualmente son controladas sembrando variedades resistentes o realizando 

rotaciones de cultivo, pero principalmente aplicando fungicidas sintéticos, una 

estrategia con altos riesgos para la salud que ha mostrado una relación con el 

incremento de ciertos tipos de cáncer (1).  Sin embargo, los extractos obtenidos a 

partir de hojas, frutos, flores o corteza de ciertas plantas han mostrado capacidad 

de inhibir hongos de interés agrícola de los géneros Fusarium, Colletotrichum, 

Botrytis  y Alternaria, entre otros (2). De igual forma, algunas especies vegetales 

han mostrado ser promisorias para el control de dermatofitos, hongos de los 

géneros Microsporum, Trichophyton y Epidermophyton causantes de 

enfermedades en la piel en humanos y animales, uno de los principales problemas 

de salud pública (3). Se han realizado muchos estudios sobre el potencial 

antifúngico de plantas medicinales o aromáticas tradicionales como el tomillo y la 

albahaca (4), pero son pocos los reportes que se encuentran sobre esta actividad 

presente en extractos obtenidos a partir de especies vegetales nativas o 

endémicas. En Medellín y el Valle de Aburrá existen árboles que pertenecen a 

especies nativas y cuyos extractos se ha reportado que inhiben el crecimiento de 

al menos un hongo filamentoso; establecer cuáles son dichas especies mejora la 

caracterización de la biodiversidad vegetal de la región y suma una función 

ecosistémica a las demás que ya es sabido, generan bienestar a los ciudadanos. 

 

Objetivo. 

 

Identificar especies arbóreas nativas de Medellín y el Valle de Aburrá cuyos 

extractos hayan sido reportados con actividad inhibitoria de al menos un hongo 

filamentoso. 

 

 



Metodología. 

 

Selección de especies. Se seleccionaron las especies de árboles nativos a 

través del Catálogo Virtual de Flora del Valle de Aburrá (5) y el número de 

especímenes reportados se verificó en la plataforma del Sistema de Árbol Urbano 

de la Alcaldía de Medellín (6). 

 

Búsqueda de información. Se realizó la búsqueda en diferentes buscadores 

online, en repositorios de diferentes universidades y en bases de datos como 

Google Scholar, ScienceDirect, Springer Journals, Scielo, Taylor and Francis, 

Wiley Online Library y PubMed. Se usó cada género vegetal como un término de 

búsqueda, además de palabras clave como “actividad antifúngica”, “antifúngico”, 

“hongo”, “control”, tanto en inglés como en español. Los resultados se tabularon 

según la especie vegetal y el hongo usado como testigo de la actividad. Fueron 

analizados en definitiva 166 documentos. 

 

Resultados y discusión. 

 

Se encontraron 60 familias de árboles en el Catálogo Virtual de Flora del Valle de 

Aburrá, de las cuales 45 familias contienen al menos una especie nativa. En total 

se reportan 161 especies nativas y como se ve en la tabla 1, las fabáceas que 

incluyen árboles como el búcaro y la leucaena, son la familia con más especies.  

 

Tabla 1. Número de especies de árboles nativos del Valle de Aburrá por familia 

Familia Número de especies 

Actinidaceae 1 
Anacardiaceae 4 
Annonaceae 2 
Apocynaceae 2 
Araliaceae 2 
Arecaeae 10 
Betulaceae 1 
Bignoniaceae 8 
Bixaceae 2 



Boraginaceae 2 
Burseraceae 1 
Caprifoliaceae 1 
Caryocaraceae 1 
Clusiaceae 2 
Combretaceae 4 
Cunoniaceae 1 
Escalloniaceae 1 
Euphorbiaceae 7 
Fabaceae 40 
Fagaceae 1 
Hypericaceae 1 
Juglandaceae 1 
Lauraceae 3 
Lecythidaceae 4 
Lythraceae 2 
Malpighiaceae 2 
Malvaceae 12 
Melastomataceae 3 
Meliaceae 5 
Moraceae 1 
Myrtaceae 3 
Ochnaceae 1 
Papaveraceae 1 
Phyllanthaceae 1 
Podocarpaceae 1 
Polygonaceae 3 
Rubiaceae 4 
Rutaceae 1 
Salicaceae 3 
Sapindaceae 5 
Sapotaceae 3 
Simaroubaceae 1 
Urticaceae 3 
Verbenaceae 2 
Zygophyllaceae 2 

Fuente: Catálogo Virtual de Flora del Valle de Aburrá (5). 

 

Del total de especies nativas, se encontraron 59 (37%) cuyos extractos se 

reportaron con actividad contra algún hongo filamentoso. Para las demás, o no se 

ha evaluado o no ha sido reportada positiva esta capacidad. En la tabla 2 se 

muestran estas especies y se puede ver que las fabáceas son la familia con más 

representantes.



Tabla 2. Especies de árboles nativos del Valle de Aburrá con potencial para inhibir el crecimiento de hongos filamentosos 

Familia Especie Nombre común 
Número de 

especímenes1 
Referencias 

Anacardiaceae Anacardium occidentale L. Marañón 80 (7–12) 
 Spondias purpurea L. Ciruelo 175 (13–16) 

Annonaceae Annona muricata L. Guanábana 1222 (14,17–20) 
 Xylopia aromatica (Lam.) Mart. Frisolillo NR (21) 

Apocynaceae Thevetia peruviana L. Lippold Catape 863 (22–29) 

Arecaeae Acrocomia aculeata (Jacq.) Lodd. ex Mart Chonta, corozo, legendaria, amolao 88 (30,31) 

 Cocos nucifera L. Coco, cocotero 1130 (32–38) 

Betulaceae Alnus acuminata Kunth Aliso 241 (39) 

Bignoniaceae Crescentia cujete L. Totumo 1091 (40) 

 Tabebuia chrysantha (Jacq.) G.Nicholson Guayacán amarillo 10039 (41) 

 Tabebuia rosea (Bertol.) Bertero ex A.DC. Guayacán rosado 5728 (42–44) 

 Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth Chirlobirlo 1932 (45–52) 

Bixaceae Bixa orellana L. Achiote 531 (53–60) 

Boraginaceae Cordia alliodora (Ruiz & Pav.) Oken Nogal, nogal cafetero 1745 (61) 

Burseraceae Bursera simaruba (L.) Sarg. Indio desnudo, almácigo 355 (62,63) 

Caryocaraceae Caryocar glabrum (Aubl.) Pers. Cagüí, almendrón 54 (64,65) 

Clusiaceae Calophyllum brasiliense Cambess. Aceite maría, aceite, barcino 586 (66,67) 

Combretaceae Terminalia catappa L. Almendro 4275 (68–72) 

Euphorbiaceae Cnidoscolus aconitifolius (Mill.) I.M.Johnst  Papayuelo 157 (73,74) 

 Croton magdalenensis Müll.Arg. Drago 447 (75) 

 Hevea brasiliensis (Willd. ex A.Juss.) Müll.Arg. Caucho de Pará, caucho, hule 344 (76–78) 

 Hura crepitans L. Tronador, Ceiba Bruja 277 (58,79,80) 



 Jatropha integerrima Jacq. Peregrina, Flor roja 452 (81) 

Fabaceae Albizia saman (Jacq.) Merr. Samán, campano 1622 (82–86) 

 Andira inermis (Wright) DC. Borombolo, congo de agua 125 (87) 

 Cassia grandis L.f. Cañafístula 549 (88) 

 Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. Piñón de oreja, orejero, piñón 676 (63,89) 

 Erythrina fusca Lour. Búcaro 3492 (90,91) 

 Gliricidia sepium (Jacq.) Walp. Matarratón, madrecacao 147 (88,92–94) 

 Hymenaea courbaril L. Algarrobo 1471 (95) 

 Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit Leucaena 5824 (96) 

 Myroxylon balsamum (L.) Harms Bálsamo, bálsamo de tolú 522 (97,98) 

 Pentaclethra macroloba (Willd.) Kuntze Dormilón, capitancillo 95 (99) 

 Pithecellobium dulce (Roxb.) Benth. Chiminango 5135 (100–106) 

 Platypodium elegans Vogel Lomo de caimán 305 (107) 

 Senna spectabilis (DC.) H.S.Irwin & Barneby Velero 1106 (88,108–112) 

Lauraceae Persea caerulea (Ruiz & Pav.) Mez  Aguacatillo 2941 (113–115) 

Lecythidaceae Couroupita guianensis Aubl. Bala de cañón, cocuelo  406 (116,117) 

Malpighiaceae Bunchosia armeniaca (Cav.) DC. Ciruelo, confite 2251 (118) 

 Byrsonima crassifolia (L.) Kunth Noro 415 (15,88,119) 

Malvaceae Ceiba pentandra (L.) Gaertn. Ceiba, ceiba bonga  951 (120–122) 

 Guazuma ulmifolia Lam. Guácimo 382 (15,123) 

 Pachira aquatica Aubl. Ceibo de agua 77 (124–126) 

 Sterculia apetala (Jacq.) H.Karst. Camajón 383 (127) 

 Thespesia populnea (L.) Sol. ex Corrêa Clemón 12 (128–133) 



Melastomataceae Miconia caudata (Bonpl.) DC. Punta de lanza 585 (134,135) 

 Tibouchina lepidota (Bonpl.) Baill. Sietecueros 447 (136) 

Meliaceae Carapa guianensis Aubl. Cedro güino, mazábalo 47 (137) 

 Cedrela odorata L. Cedro 2140 (63,138) 

 Swietenia macrophylla King Caoba, palo santo 1107 (139–146) 

Moraceae Ficus spp. Higuerón 278 (147–154) 

Myrtaceae Psidium guajava L.. Guayabo  5107 (14,155–161) 

Papaveraceae Bocconia frutescens L. Trompeto NR (162,163) 

Polygonaceae Coccoloba uvifera (L.) L. Uvito de playa 229 (164) 

Rubiaceae Genipa americana L. Jagua 1423 (165) 

 Hamelia patens Jacq. Coralito,Bencenuco 2918 (166,167) 

Rutaceae Zanthoxylum rhoifolium Lam. Tachuelo, doncel NR (168,169) 

Sapindaceae Dodonaea viscosa (L.) Jacq. Hayuelo 70 (170) 

Verbenaceae Petrea volubilis L. Penitente 1604 (1) 

1. Según el Sistema de Árbol Urbano para el Valle de Aburrá (6) 

2. NR. No reporta ningún especimen. 



 

Figura 1. Número de aislados fúngicos inhibidos reportados para cada especie de 

árbol nativo de Medellín y el Valle de Aburrá. Se muestran solo las especies con 

actividad reportada para al menos cinco hongos. 

 

 

Las especies de árboles que han reportado actividad contra un mayor número de 

hongos son el almendro (Terminalia catappa), el género Ficus, el guayabo 

(Psidium guajava), el cocotero o palma de coco (Cocos nucifera), el catape 

(Thevetia peruviana) y el achiote (Bixa orellana) (Fig. 1). Esto puede indicar una 

mayor actividad de estas especies vegetales o simplemente un mayor interés en 

estas, cabe anotar que el guayabo y el almendro son dos especies de las que más 

especímenes se reportan en el Valle de Aburrá (5107 y 4275 respectivamente) y 

que el achiote ha mostrado actividades biológicas adicionales. 
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Es de resaltar que para especies con más de 5000 individuos reportados en el 

Valle de Aburrá, como el guayacán amarillo (Tabebuia chrysantha), el guayacán 

rosado (Tabebuia rosea) y la leucaena (Leucaena leucocephala), solo se haya 

demostrado actividad contra tres, uno y un hongo respectivamente. Por su parte, 

otra especie común es el chiminango (Pithecellobium dulce) al cual se le ha 

reportado actividad contra ocho aislados fúngicos. 

 

Los hongos que más se han utilizado como testigo de la actividad de los extractos 

obtenidos a partir de algún tejido de los árboles estudiados se muestran en la 

figura 2. El género Aspergillus incluye algunas especies potencialmente 

oportunistas y otras que deterioran algunos alimentos y además, son hongos de 

rápido crecimiento y que constituyen un modelo eficiente para determinar la 

actividad antifúngica in vitro; esto, entre otras razones, justifican el gran número de 

especies vegetales reportadas contra este género (30 reportes). Otros muy 

utilizados en estos estudios son Trichophyton y Microsporum (29 y 24 reportes 

respectivamente), dos géneros de dermatofitos de interés en salud pública, 

causantes de muchas infecciones en piel en animales y humanos, y muchas veces 

de difícil tratamiento, por lo que se buscan estrategias constantemente para su 

control.  

 

Para el género Fusarium, que comprende especies altamente patógenas de 

diferentes cultivos vegetales y otras con potencial para ocasionar micosis 

superficiales en humanos, se reportan 25 especies vegetales con capacidad de 

inhibir su crecimiento.  Otros dos géneros de alta importancia agroindustrial son 

Colletotrichum y Alternaria, causantes de daños pre y pos cosecha en muchos 

cultivos; para estos se han reportado 13 y 14 especies vegetales respectivamente, 

cuyos extractos han mostrado actividad contra ellos (Fig. 2). 

 

 

 



 

Figura 2. Aislados usados como testigo de actividad antifúngica de extractos 

obtenidos a partir de especies nativas de árboles que se encuentran en el Valle de 

Aburrá. Se muestran solo los aislamientos con más de una especie vegetal 

reportada 

 

Conclusión. 

 

Muchas especies de árboles nativos que se encuentran en Medellín y en el Valle 

de Aburrá han mostrado potencial para la obtención de extractos con capacidad 

de inhibir diferentes hongos. Los estudios se han realizado en otras regiones del 

mundo con las mismas especies por lo que se debe confirmar dicha actividad con 

las especies presentes en la región. Para algunas especies con gran número de 

individuos en el Valle de Aburrá no aparece reportada su actividad antifúngica 

aunque ciertos miembros de la misma familia sí lo que representa una oportunidad 

para el estudio y la caracterización de la flora nativa. 
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