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DIMENSION DE LA INFECCION POR Hp

e Las tasas de infeccion por Hp en los paises en via
desarrollo: 80 y 90%

Tasas en los paises desarrollados del 30 al 50%

Latinoamérica : tasas son del 90%

Colombia : 86% en mayores de 20 ahos y en ninos del
76% .
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VIAS DE INFECCION Y FACTORES
DE RIESGO

Los humanos son el unico reservorio de Hp

Las principales vias de transmision ampliamente estudiadas han sido:
oral-oral, gastro-oral y fecal-oral.

Socioecondmico y el hacinamiento

Las aguas contaminadas con materia fecal

Varios estudios a nivel mundial que implican al agua potable como un posible
mecanismo de transmision del microorganismo.
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Deteccion de Helicobacter pylori

e Medios de cultivo
* Pruebas moleculares

\/I

e Deteccidn, enumeracion, caracterizacion,
determinacion de la actividad microbianay
funcionalidad de algunos genes.
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OBJETIVO GENERAL

Evaluar la presencia de Helicobacter pylori en
muestras de agua y biopeliculas de los grifos en las
escuelas de |la ciudad de Medellin a través de una
técnica de reaccion en cadena de la polimerasa

(PCR) directa convencional.
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METODOLOGIA

Tipo de estudio: de Corte
Poblacion: 409 instituciones educativas oficiales de la Secretaria de Educacién de Medellin,

Tamano de la muestra: 199 instituciones calculada con una proporcién esperada de 50%,

una confianza de 95% y un error del 5%,

Seleccion de la muestra: se realizd teniendo en cuenta la distribucién por comunas de las

escuelas y se realizé un muestreo aleatorio simple estratificado.

Unidad de muestreo: Institucion educativa

Unidad de analisis: las muestras de aguas y biopelicula de los grifos de agua de dichas

instituciones.
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Total de
Instituciones
educativas
oficiales (IEO)
26
23
30
31
31
28
27
33
33
10

28

14
26

20
20

409

% de (IEO) | # (IEO) x

6,36
5,62
7,33
7,58
7,58
6,85
6,60
8,07
8,07
2,44
1,71
6,85
1,71
0,73
0,73
0,24
3,42
6,36
1,96
4,89
4,89

100,00

comuna en la

muestra

12,7
11,2
14,6
15,1
15,1
13,6
13,1
16,1
16,1
4,9
3,4
13,6
3,4
1,5
1,5
0,5
6,8
12,7
3,9
9,7
9,7
199,0

Tabla 1. Distribucion de

las escuelas por comunas
en la ciudad de Medellin
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RECOLECCION DE LA INFORMACION

Encuesta

Muestras de agua

Muestras de biopeliculas
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EVALUACION PREVIA DEL MEDIO DE
CULTIVO HPSPA
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RECOLECCION DE LAS MUESTRAS

Se recolectaron 250 mL agua en frasco tapa azul estéril.

Con un aplicador de algodon estéril se tomod muestra de la
superficie interna de las llaves, se depositdo luego en un
tubo de ensayo tapa rosca estéril que contenia 3 mL de
BHI-DENT.

Ambos tipos de muestras se mantuvieron en refrigeracion
maximo durante tres horas hasta su llegada al laboratorio.
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PROCESAMIENTO DE LAS MUESTRAS

Cultivo en BHI DENT de Ilas  muestras de agua
centrifugadas.

Cultivo de las muestras de biopelicula de BHI DENT
Cultivo en el agar HPSPA
Separacion de muestras para evaluar por PCR

Se emplearon los cebadores descritos por Benson y col.
especificos para el gen urea

HpR 5’ATG GAA GTG TGA GCC GAT TTG-3’ y HpF 5’ATA TTA
TGG AAG AAG CGA GAG CTG G-3)
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RECOLECCION DE MUESTRAS

Procesamiento para la slembra
Transporte de las muestras on agar HPSPA Cultivo en amblente de

microaecofilia

.
sl =l
Agar HPSPA Colonias sospechosas

de H. pylorien agar
HPSPA

T’?‘? INSTITUCION UNIVERSITARLA ;
L SARPSAGA :
Institucion Universitaria o - -
Vigilada por el Ministerio de Educacién Nacional. \/ Alcaldia de Medellin
www.colmayor.edu.co
F @00




ANALISIS DE LOS DATOS

Base de datos en MS-Excel

Programa Estadistico SPSS version 20

Analisis univariado
Analisis bivariado
Regresion logistica
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RESULTADOS

v'Se evaluaron en total 194 IEO de las cuales se
obtuvieron 194 muestras de agua y 194 de
piopelicula.

v'H. pylori fue determinado por cultivo en agar
HPSPA en el 11.3% de las muestras de agua

v En biopeliculas en el 11.3%

v'La frecuencia de ADN de Hp por la prueba de PCR
en agua y biopelicula fue del 2,1% en cada tipo de
muestra.
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RESULTADOS

v'Se pudo observar que sélo en los barrios de La
Candelaria, Laureles, La América y El Poblado no
presentaron escuelas positivas para H. pylori

v' Al realizar el analisis bivariado entre variables como:
estado del grifo, la ubicacion del grifo, material del cual
estaba hecho el grifo, uso de pozos, agua potable, aguas
no potables, anos de edificacion, no se encontro
asociacion estadisticamente significativa (p>0.05) entre
estas variables.
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Tabla 2. Dusiribuecron de las mwesiras de ague v biopeliculs positivas para H. pulors de bas FEQ segiin Ly comunias o borrios de o ctidod de Medellin, 20012002

Comunas Barrios Tistal ele TELY Binpelicula Agua Tivtal abe muesiras
pusitivas
Cultive | PCR Cultivo PCR

1 Paopular 12 2 1 1 i 4

3 Santa Cruz i 1 ] 1 ] 2

3 Mammigue 11 ] ] 1 I 2

4 Aranjuez 1% 4 ] 2 ] L]

5 Castilla 12 1 ] | ] 2

f 12 des octuibire 15 ] ] 4 ] 4

7 Robledi 14 LI 0 i ] 4

8 Willa Hermsosa 17 2 1 Li] 1 4

9 Buenos Arres 10k 1 ] 1 ] 2

1] La Candelaria f ] ] Li] ] 1]

11 Lawreles 3 ] ] Li] ] 1]

La América 12 ] ] Li] ] 1]

13 Sam laveer f 1 i} LI} I 2

14 El Polllado 2 ] ] LI} ] 0

15 Cimayabal 7 0 0 L1} 1 1

l6 Beelén 12 4 ] i ] 7

50 Palmiitas 3 1 1 1 ] i
0 San Cristébal 10 1 0 1 0 2 —
&0 Sam Antonio 1k 2 ] 2 ] 4
ol Samta Elena 4 1 1 | i) 2
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Tabla 3. Factores de riesgo para la contaminacion

con Helicobacter pylori

Variable H. pylori Valor de p
Positivo No. ( %) Negativo No. (%) OR
Estado del grifo 0.162
Bueno 39 (20.1) 130 (67) 0533 1C (0.219-1.301)
Malo 9 (4.6) 16 (8.2)
Ubicacion del grifo
Barios 10 (5.2) 37 (19.1) 0.270 IC{ 0.134-0.543) 0.189
Cancha 4 (2.1) 9 (4.6) 0444 1C{ 0.136- 1.443)
Pasillos 3 (1.5) 16 (8.2) 0187 1C{ 0.054- 0 .643)
Patio 26 (13.4) 77 (39.7) 0337 IC{ 0.216-0.526)
Restaurante i (15 T (36) 0428 1C{ 0.110-1.65T)
Tanque 2 (3) 0 (10
Material del Grifo
Aleacion 12 (6.2) 55 (284) 0211 IC(0.110- 0.405) 0.0168
Cobre 3B01D 21 (41.8) 0.432 IC{ 0.290-0.642)
Cromado 1{0.5) 10 (5.2) 0,100 IC{ 0.0120.781)
Pasta 2 (1) 0 () 0.333 IC{ 0.034-3.204)
Presencia de Tanques /pozos
MNo
Si 36 (18.6) 92 (47 .4) 0.568 [C(0.272-1.184) 0.128
12 (6.2) 54 (27.8)
Uso agua potable
Mo 2(1) 6(3.1) 0986 IC(0.192-5.94) 0.986
Si 46 (23.7) 140 (72.2)
Uso de agua diferente al acueducto
Mo
Si 42 (21.6) 130 (67) 1.161 IC{0.27-3.157) 0.770
6 (3.1) 16 (8.2)
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Ubicacion de las muestras positivas para Helicobacter pylori

en la ciudad de Medellin
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CONCLUSION

v’ Fue posible detectar la presencia. de Hp y de su ADN en
muestras de agua y biopelicula obtenidas en los grifos de las IEO
de la ciudad de Medellin.

v’ Los factores predictores de la contaminacién por Hp analizados
no presentaron una asociacion estadisticamente significativa.

v’ Esta situacion refleja la existencia de la bacteria en el acueducto
y pone en evidencia la presencia de Hp en biopelicula formada
en el interior de los grifos.
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